PROGRAMA FERIA DE BIENESTAR PSICOLÓGICO
	
MARTES 4 DE JUNO
	
MIÉRCOLES 5 DE JUNIO
	
STANDS DE INFORMACIÓN Y SERVICIOS

	11:30
AUDITORIO B - VIME

CHARLA INAUGURAL:
Título: "Salud Mental en la educación superior: ¿qué pueden hacer las universidades?"
Psicólogo Álvaro Jiménez – IMHAY
Núcleo Milenio para la Salud Mental de adolescentes y jóvenes.
	11:30
AUDITORIO B - VIME

CONVERSATORIO:
Cuidado del cuerpo, salud física, bienestar psicológico
Dr. Alfredo González- Centro de Salud Usach
Sr. Marcelo Bernal - Jefe DGDC
Srta. Valentina Toro – Estudiante Torneo Sud. Karate sub 21 Medalla Oro Abril 2019 Bolivia.
Sr. Cristian Cofré – Director ECIADES
 
	SALÓN ISIDORA AGUIRRE
 EQUIPO UPS

Martes y Miércoles de 11:30 a 15:30 hrs.

Bienestar psicológico y coaching

Bienestar psicológico y Terapia Floral

Bienestar psicológico y Violencia de Género.

Bienestar psicológico y Gestión de emociones.

Bienestar psicológico y Autoestima.

Unidad de Promoción de la Salud Psicológica Usach

	
13:00
SALA ISIDORA AGUIRRE
INTERVENCIÓN MUSICAL
[bookmark: _GoBack]
UNIVERSIDAD DE SANTIAGO DE CHILE
	
13:00
SALA ISIDORA AGUIRRE
INTERVENCIÓN ARTÍSTICA

Claudio Narea
Los Prisioneros Narea y Tapia
Miguel Barriga Sexual democracia

	

	
	
	
STANDS  USACH y ORGANISMOS EXTERNOS

Alimentación anti – estrés Casino Usach 

Biblioterapia - Sello Editorial Usach

Consumo responsable - Senda Regional 

Tarjeta Joven INJUV 

Centro de Salud Usach

Departamento de Deporte y Cultura Usach



	
14:30
AUDITORIO B - VIME

CONVERSATORIO:
¿Bienestar psicológico del universitario, es posible?
Nutricionista Viviana Carrasco Casino Usach 
Psicólogo Walter Kühne Edit. Sello Usach 
Psicóloga Claudia Honorato Escuela de Psicología Usach 
Arquitecto Dr. Carlos Muñoz Usach

	
14:30
AUDITORIO B - VIME

CONVERSATORIO
Desarrollo del ser humano en distintas dimensiones: arte, música… bienestar psicológico
Psicólogo Marco Antonio Recuero
Edgardo González Elenco Vocacional 
Claudio Narea (Artista)
Miguel Barriga (Músico, Comediante)

	



